
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PRESENTATION 

L’approche proposée dans ce stage repose sur l’importance 
de la culture entendue non seulement dans ses aspects 
intellectuels, artistiques et littéraires, mais aussi dans ses 
ressorts sociaux, traditionnels, comportementaux etc. Il s’agit 
de considérer dans une même dynamique l’étude de la 
langue française et l’étude de la culture et de mettre en place 
un apprentissage du Français Langue Etrangère à partir de la 

découverte d’une région riche de traditions culturelles.  
 
Le Périgord est en effet une terre d’héritages.  Des grottes 
préhistoriques aux châteaux, les sites chargés d’histoire 
jalonnent ce pays,  que l’on visite aussi pour ses traditions 
gastronomiques. Le patrimoine périgourdin est un véritable 
trésor qui invite au bien-vivre et à la découverte. 
 

 
« Si vous venez un jour en Périgord, vous comprendrez que ce pays ne s'explique pas... 

Vous comprendrez que ce pays est une halte dans votre vie, une envie de vous arrêter, une soif oubliée depuis 
longtemps; que derrière ses multiples châteaux , ses gentilhommières sans nombre, il existe quelque chose d'impalpable, 

d'indéfinissable et que ses paysages sont une sorte de miroir où vous prendrez le temps de vous regarder vivre... 
Et si au moins, j'ai réussi à provoquer en vous le désir ou la curiosité de vous confronter avec ce pays, si j'ai pu faire 
germer en vous l'idée que vous trouverez ici l'équilibre et la paix, je serai sûr alors que ces lignes n'auront pas été 

vaines ». Pierre FANLAC - Périgord Terre de Poésie (1971) - Editions FANLAC. 
 
 

 
PUBLIC 

Ce stage s’adresse à des professeurs de Français Langue Etrangère, débutants ou 
confirmés, désireux de renouveler leur enseignement par une approche novatrice.  
 
 

 
OBJECTIFS 

Ce stage vise à questionner nos pratiques d’enseignant, à partir de la mise en 
commun d’expériences et de temps de réflexion. Les ateliers mis en place 
permettront de nourrir et d’enrichir cette réflexion : elle sera finalisée par l’élaboration 

LA CULTURE : UNE VOIE 
D’APPRENTISSAGE DE LA LANGUE 

FRANÇAISE 
 

Formations de Professeurs de Français 
Langue Etrangère 

 



 

d’une séquence centrée sur l’approche culturelle de l’apprentissage du Français 
Langue Etrangère.  
 
 

 
DATES ET TARIFS 

Du 20 au 31 juillet 
Du 10 au 22 août 
 
350 € / semaine 
 
 

 
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 

Possibilité d’ébergement (hôtel ou famille d’accueil). Nous contacter : 
Téléphone :+33 689 050 053 ; fax : +33 553 353 107 ; mail : fle@perigord.tm.fr 
 
 

 
PROGRAMME 

 

 
 



 

SEMAINE 1 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

Jour Matin Après midi 
Lundi 
 
 
Bienvenue ! 

Présentation des stagiaires et 
du stage ; premiers échanges 
autour d'une « approche 
culturelle du français » . 
 

Visite de Périgueux 
www.tourisme-perigueux.fr 

Mardi  
Histoire et littérature 
périgourdine (1) 

Les auteurs périgourdins 
(Bertran de Born et Eugène le 
Roy) 
 
 

Visite du château de Hautefort  
www.hautefort.com 

Mercredi 
 
Les traditions françaises 

Visite du marché de Périgueux , 
les traditions culinaires du 
Périgord ,découvertes des 
spécialités périgourdines (foie 
gras, vins..): dégustations  
 
 

Les exercices clé du système 
éducatif français.  
L'accent sera mis sur la note de 
synthèse . 

Jeudi 
Histoire et littérature 
périgourdine (2) 

La Boétie et de Michel de 
Montaigne. 

Visite de Sarlat et du musée de 
la préhistoire aux Eyzies . 
 
www.sarlat.com 
 
www.musee-prehistoire-
eyzies.fr 

Vendredi  Niveau C1-C2, manuels, 
techniques spécifiques, 
échanges. 
 
 
 
 

Pique nique   
Après-midi libre 
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Semaine 2 

 
 

Jour et thème Matin Après midi 
Lundi 
 
Comme des images 

Images et cinéma dans 
l'apprentissage du français  
 
 
 
 

Visite du musée du Périgord 
 
 
http://www.museum.com/jb/mus
eum?id=5707 

Mardi 
 
Modernités culturelles 

Les T.I.C.E : Pour une 
utilisation en classe de français 
langue étrangère   
 
 
 

Visite à la Bibliothèque de 
Périgueux  
 

Mercredi 
 
Retour aux origines 

Étymologie de la langue 
française  
Les mots étrangers dans le 
lexique français 
 
 

Visite de Vesunna 
 
http://www.vesunna.fr/ 

Jeudi 
 
Vers une approche critique 

L'approche culturelle dans les 
manuels de Français langue 
étrangère  
 
 
 

Visite à la Société historique et 
archéologique du Périgord 
 
www.shap.fr 

Vendredi  
 
Pour finir 

Bilan de fin de stage 
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